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Qualifica  :  Docente a contratto 

E-mail :          katiadelvento@hotmail.com 

  



Struttura  

 

:Katia Del Vento: Responsabile del laboratorio LABS 3 Scuola-Sostegno- Sport
presso AIPPS, in collaborazione con il laboratorio SporTech - Via Comelico 39/41 
20135 – Milano Stanza R30 - Dipartimento di Informa tica – UNIMI    

  

Attività di ricerca  

Dall’anno 2002 svolge attività di ricerca nell’ambito della Psicologia dello Sport in ambiente 
scolastico, in collaborazione con l’Associazione Internazionale di Psicologia e Psicoanalisi dello 
Sport, diretta dal Dr. Giovanni Lodetti.   

L’operosità si intensifica nell’anno 2011 a seguito di una fitta collaborazione con il Dr. Lodetti, il Dr. 
Antonio Capoduro responsabile di SporTech e con la Dr.ssa Alessandra Cova, grafologa e 
collaboratrice  AIPPS.    

Nel 2012 crea e sviluppo insieme ad AIPPS e SporTech un laboratorio denominato “LABS3 Scuola-
Sostegno-Sport”, con l’obiettivo di dare vita ad una moderna metodologia didattica dinamica, 
applicata alla disabilità nella scuola primaria, realizzata attraverso un approccio ludico-sportivo 
basato sulla relazione e sulla comunicazione tra corpo e mente. 

 

 S3 Lab © Scuola-Sostegno- Sport  

 

La prima apparizione di LabS3 ad un convegno nazionale pubblico avviene nel 2012 con uno studio 
sulla didattica adattata alla Sindrome di Prader Willy, a cui seguiranno altre pubblicazioni legate al 
Disturbo della Condotta con ridotta socializzazione, alla Disgrafia, all’ Autismo.      

 

 

Posizione attualmente ricoperta     

Docente di scuola primaria – a.s. 2015/2016 - contratto fino al 30/6/2016 presso:  

 

• Educandato Statale Emanuela Setti Carraro Dalla Chiesa – via Passione 12 – Milano  
• Istituto Comprensivo Statale Diaz – Piazza Massaia 2 - Milano 

 

 

 

 



Docenze pregresse 

 

 

• Istituto Comprensivo Statale I. Alpi Milano – a.s. 1999/2000 – Docente scuola primaria   
• Istituto Comprensivo Statale Heine – a.s. 2007/2008 – Docente scuola primaria 
• Istituto Comprensivo Statale Assago – a.s.2008/2009 – Docente scuola primaria 
• Istituto Comprensivo Statale I. Alpi Milano – a.s. 2008/2009 – Esperta di Educazione Fisica 

scuola secondaria di primo grado 
• Comune di Milano – Polo Arena - a.s. 2009/2011 – Servizi all’infanzia – Educatrice 
• Istituto Comprensivo Statale Arcadia Milano– a.s. 2010/2011 – Docente scuola primaria – H 
• Istituto Comprensivo Capponi Milano – a.s. 2011/2012 – Docente scuola primaria – H 
• Istituto Comprensivo Statale via Palmieri Milano – a.s. 2012/2013 – Docente scuola primaria H 
• Istituto Comprensivo Statale via Palmieri Milano – a.s. 2013/2014 – Docente scuola primaria H 
• Istituto Comprensivo Statale M. Hack Assago – a.s.2014/2015 – Docente scuola primaria - H 

 

 

 

  

 

 

 
 

     

    

 

 

 

 

 
 

 

Curriculum Studiorum  

• Laurea in Scienze dell’ Educazione e della Formazione – Università Niccolo’ Cusano - Roma 
• Specializzazione in Psicologia dello Sport – I.S.E.F. Torino – Centro di Psicologia dello Sport   
• Management dello sport – Dirigenza sportiva - Provincia di Milano – Coni  
• Organizzazione del Lavoro e gestione del personale – Regione Lombardia 
• Tributarista – Istituto Nazionale Tributaristi - Roma 
• Animatore scolastico di scherma, Istruttore alle 3 armi, Tecnico Nazionale di Scherma in 

carrozzina – CRL-FIS 
• Ex atleta (basket-scherma)    
• Abilitazione all'insegnamento scuola dell’ infanzia e primaria 
• Informatore di Educazione Ambientale – Regione Lombardia   

 

 

 



Organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi   

 

• Responsabile del progetto di Prevenzione del disagio giovanile – AIPPS – dal 1999 ad oggi 
• Responsabile del progetto Scherma Scuola – ICS  Ilaria Alpi - FIS – CRL – a.s. 1999/2000 
• Esperta di Ed. Fisica nella scuola secondaria di Primo grado – ICS Ilaria Alpi a.s. 2000/2001 
• Responsabile del progetto Scherma Scuola - Società Ginnastica Milanose Forza e Coraggio 

Milano – a.s. 1999/2001 
• Responsabile Progetto Est – Telecomunicazioni – ICS Assago – a.s. 2008/2009 
• Responsabile Scuola e Sport – ICS ARCADIA – a.s. 2010/2011 

               
 
                Pubblicazioni e partecipazioni a convegni nazionali  ed internazionali 
                      

• La scherma nella scuola del 2000 – Gioco e sport nell’età evolutiva – Katia Del Vento e 
Giovanni Lodetti – ed. La Meridiana- Aipps 2000  

 
• Convegno IV premio “Fair Play ed età evolutiva” – Sala Appiani – Arena di Milano – 8/6/2000 

 
• Convegno Internazionale “Scherma, disabilità e…” – Sala Congressi West Garda Hotel – 

24/5/2002 
 

• Ciao! E poi? ….Scherma – Scherma e Disabilità – La parola ai tecnici – Ed. Coni 2011 
 

• XIX Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicologia dello Sport (AIPS)–  
• Il comportamento motorio e sportivo tra ricerca e lavoro sul campo – Università degli Studi  
• di Verona, Facoltà di Scienze Motorie – Verona, 24/26 Maggio 2012 –  
• LABS3 – L’approccio ludico-sportivo come strumento per lo sviluppo del benessere del  
• bambino PWS, in ambiente scolastico – Katia Del Vento e Alessandra Cova  

 
• XX Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicologia dello Sport (AIPS) – Rovereto TN)  
• 23/25 Maggio 2014 – Tradizioni e sfide per la Psicologia dello Sport e dell’ Esercizio –  
• LABS3 - Scherma ed integrazione multiculturale in ambiente scolastico del bambino con  
• disturbo della condotta, con ridotta socializzazione – Katia Del Vento – Alessandra Cova –  
• Antonio Capoduro – Simona Valle – Giovanni Lodetti  

 
• Storia socio-culturale del corpo umano e rilettura formativa – Katia Del Vento – Laurea in  
• Scienze dell’Educazione e della Formazione, tesi in Storia Sociale dell’Educazione. Relatore  

Ch.mo prof. Rita Minello, Università Niccolo’ Cusano – Roma, 28/10/2015. 

 
                 
 
 
 
 


